
 
 

 



                           Пояснительная записка 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности  «Родной  край» для  5-8 

класса разработана на основе требований к результатам освоения  
внеурочной деятельности «МКОУ «Октябрьская ОШИ», с учётом рабочей 

программы воспитания, адаптированной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью  (интеллектуальными 

нарушениями), приказа МП РФ от 24.11.2022 года № 2026  и  санитарных 
правил СП2.4 3648-20.  

Программа рассчитана на два года обучения по 34 часа в год (1 час в неделю) 

для 5-8 классов. 
Содержание учебного материала обладает достаточной новизной и 

актуальностью для учащихся изучать историю родного края, тем более, что 

интерес к этой  проблеме в  последние годы неуклонно возрастает. Ведь 

знать историю родного края – значит уметь ценить его прошлое, любить 
настоящее, каждый день вносить свой вклад в историю родной страны. 

Программа составлена на основе книг А.Н. Бугров «География 

Прокопьевского района», В.Л Лаврина «История Кузбасса», Хлеб и уголь 
земли родной, Красная Книга Кузбасса, Красная книга Прокопьевского 

района.  

Программа внеурочной деятельности «Родной край» рассчитана на 

обучающихся 5-8 класса в возрасте 10-16 лет. Занятия проходят во 
внеурочное время один раз в неделю, 34 часа в учебный год. Программа 

составлена с учётом возрастных, психолого-педагогических особенностей 

детей. Работа с детьми строится на основе уважительного, искреннего и 
тактичного отношения к личности ребенка. В педагогической деятельности 

следует исходить из концепции педагогического сотрудничества: 

✔  Уважать личность ребенка, его позицию; 

✔  Принять ребенка таким, каков он есть, во всем его своеобразии и 

индивидуальности; 

✔  Отмечать достоинства каждого ребенка; 

✔  Не навязывать свои мысли ребенку, а высказывать суждение, не 

приказывать, а советовать, вести ребенка к самоанализу, к рефлексии; 

✔  Проявлять искренний интерес к словам ребенка, его переживаниям, 

слушать и понимать его. 
Содержание программы предполагает проведение занятий в кабинете в 

форме: беседы, видеопутешествия, игры, конкурса, викторины, творческой 

мастерской.   Занятия запланированы не только в стенах школы, но и за её 
пределами. Программа предполагает использование таких форм работы как 

экскурсии, походы, посещение музеев, библиотеки, встречи с интересными 

людьми. Это даёт возможность получать обучающимся новую информацию в 

нестандартной обстановке более доступно, наглядно и как результат более 
продуктивно. 



 

 

Цель рабочей программы: 
Расширение знаний обучающихся об истории родного края, формирование 

умения работать с разными источниками информации, развитие 

познавательной активности и интереса к истории, культуре родного края; 

воспитание чувства патриотизма, любви к «малой Родине».Ознакомление  
учащихся с совокупностью знаний об основных этапах исторического 

развития Кузнецкого края и деятельности жителей Кузбасса в прошлом и 

настоящем. 
Задачи: 

1.Обогатить знания об  истории развития родной страны и родного города. 

2.Воспитывать гордость за свою страну и свой край. 

3.Развивать познавательный интерес к культуре своегокрая. 
4. Развитие у детей эстетического восприятия, эмоциональной отзывчивости 

и творческих способностей. 

  

 

 

 

Общая характеристика учебного предмета  

 

Одной из важнейших функций  изучения  родного  края является 

формирование гражданственности, патриотизма,  личностной ориентации. 
Это в первую очередь относится к изучению истории родного края. В 

программе представлен курс истории Кузбасса, который призван внести 

вклад в формирование исторического сознания учащихся, воспитание 
интереса школьников к жизни родного  края, страны через организацию 

факультатива в ходе проведения творческих проектов и работ, развитие 

толерантности  школьников. 

 

 

Место учебного предмета в учебном плане 

 

            Внеурочное занятие «Родной край» является  одним из основных 

направлений воспитательной работы в школе.   В 5-8 классах  отводится  по 

34  часа (1 час в неделю).  

 

Форма организации: факультативный курс краеведения. 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

личностные: 

мотивированность на посильное и созидательное участие в жизни общества; 



 ценностные ориентации, основанные на идеях патриотизма, любви и 

уважения к Отечеству и Кузбассу. 

 
метапредметные: 

умение сознательно организовать свою познавательную деятельность (от 

постановки цели до получения и оценки результата); 

умение сознательно искать, анализировать, сопоставлять и оценивать 
содержащуюся в различных источниках информацию о событиях и явлениях 

прошлого и настоящего; 

умение формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение, 
использовать информационно – коммуникационные технологии; умение 

выполнять познавательные и практические задания, в том числе с 

использованием проектной деятельности на уроках и в доступной 

социальной практике. 
предметные: 

расширение социального опыта, опыта творческой деятельности; 

приобретение опытаисторико – культурного подхода к оценке различных 
явлений; освоение опыта установления причинно – следственных связей. 

  

Требования к уровню подготовки учащихся к концу изучения учебного 

курса: 
учащиеся приобретут следующие умения: 

личностные – основы российской гражданской идентичности: уважение к 

своей Родине, своему краю через знакомство с историей страны, 
культурными памятниками, историческими источниками; 

ответственное отношение к учёбе, умение планировать свой результат; 

навыки сотрудничества в процессе совместной деятельности. 

метапредметные – 
планирование, выполнение и оценивание своих учебных действий; 

овладение основами контроля и самоконтроля; 

использование различных способов поиска информации в соответствии с 
задачей; 

анализ, обобщение, сравнение имеющейся информации; 

умение организовать учебное сотрудничество, работа в группе и 

индивидуально, распределение ролей в процессе совместной деятельности; 
готовность и способность к самостоятельной информационно -  

познавательной деятельности; 

формирование и развитие компетентности в области использования ИКТ. 

предметные – 
приобщение через изучение истории Отечества к мировым культурным 

ценностям; 

понимание роли изучения истории в жизни человека, общества и 
государства; 

знакомство с историй и достопримечательностями родного края. 

   



  

 

 

     Содержание тем программы 

 

 

  

5-6 класс 

Введение ( 1 ч.) 

Прокопьевский  район на карте области и России.(Географическое 

положение) 

 История формирования Прокопьевского района-1 час 

 Геологическая и археологическая история района - 1 час 

 Рельеф района-1 

Минеральные ресурсы района-2 часа: 

Рудное сырье 

 Минеральные ресурсы района 

Климат района- 1 час 

Внутренние воды района-1 час 

Почвы района- 1 час 

Растительность района-1 час 

Животный мир района- 1 час 

Природные комплексы района-1 час 

Красная книга района-1 час 

Охрана природы района-1 час 

Экологическая обстановка района-4 часа: 

Состояние атмосферного воздуха-1 час 

Состояние подземных и поверхностных вод- 1 час 

Состояние земель и растительности- 1 час 

Радиационная обстановка-1 час 

Население района-3 часа: 

Заселение района-1 час 

Численность населения района-1 час 

Национальный состав-1 час 

Населенные пункты района-2 часа: 

 Пос. Трудармейский-1 час. 

Пос. Октябрьский-1 час. 

Сельское хозяйство района-1 час 

Хроника района-1 час 

Район сегодня-1 час 

Промышленность района-1 час 

Транспорт района-1час 

Перспективы района-1час 



Гордость района -1 час (Герои Соц. Труда, Герои Советского Союза, 

Кавалеры ордена Славы) 

Символика района-1 час 

  

7- 8 класс 

 Введение-1 час  

 Мы живем в Кузбассе-1 час 

Кузнецкая земля в древности-4 час: 

Люди каменноговека-1 час 

Откамня к металлу-1 час 

Древние пастухи и скотоводы-1 час 

Писаницы на Томи-1 час 

Народы и государства- 3 часа : 

Тагарцы-1 час 

Великое переселение народов-1 час 

Империя тюрков и их потомки-1 час 

Как наш край стал частью России-_3 часа: 

Крепкие остроги-1 час 

Освоение Кузнецкого края-1 час 

Крещение шорцев и телеутов-1 час 

Под государевой рукой—2 час: 

Первые заводы и рудники-1 час 

Жизнь простых людей-1 час 

Революция и новые времена в Кузнецком крае-1 час 

Великая войны-1 час 

Как наш край стал Кузбассом-1 час 

Кузбасс на карте России-1 час 

Рельеф-1 час 

Полезные ископаемые-1 час 

Климат-1 час 

Внутренние  воды-1 час 

Почвы- 1 час 

Растительность-1 час 

Животный мир-1 час 

Охрана природы-1 час 

Красная книга Кузбасса-1 час 

Символика Кузбасса-1 час 

Города Кузбасса-1 час 

Транспорт-1 час 

Знаменитые люди Кузбасса-1 час 

Обобщающее занятие-1 час 

 

 



 

 

 

Тематическое планирование 5-6 класс 

 

№ Раздел программы Количество часов 

1 Введение 5 

2 Минеральные ресурсы района 2 

3 Климат района 1 

4 Внутренние воды 1 

5 Почвы 1 

6 Растительность 1 

7 Животные 1 

8 Охрана природы 1 

9 Экологическая обстановка района 4 

10 Население района 3 

11 Населенные пункты района 2 

12 Сельское хозяйство 1 

13 Хроника района 1 

14 Район сегодня 1 

15 Промышленность района 1 

16 Транспорт 1 

17 Перспективы развития района 1 

18 Гордость района 1 

19 Символика района 1 

20 Экскурсия в пос. Трудармейский 1 

21 Оформление проектов 1 

22 Защита проектов 1 

23 Обобщение и повторение пройденного материала  1 

 Всего  34 

 

Тематическое планирование 7-8 класс 

 

№ Раздел программы Количество часов 

1 Мы живем в Кузбассе 1 

2 Кузнецкая Земля в древности 4 

3 Народы и государства 3 

4 Как наш край стал частью России 3 

5 Под государевой рукой 2 

6 Революция и новые времена в Кузнецком крае 2 

7 Кузбасс на карте России 1 

8 Рельеф 1 



9 Полезные ископаемые 1 

10 Климат района 1 

11 Внутренние воды 1 

12 Почвы 1 

13 Растительность 1 

14 Животные 1 

15 Охрана природы 1 

16 Красная книга Кузбасса 1 

17 Символика Кузбасса 1 

18 Города Кузбасса 1 

19 Семь чудес Кузбасса 2 

20 Знаменитые дюди Кузбасса 1 

21 Что такое проект? 1 

22 Оформление проектов 1 

23 Защита проектов 1 

24 Обобщение и повторение пройденного материала  1 

 Всего  34 

 

 

 

 

  

    Описание материально-технического обеспечения   

  

Программа составлена на основе книг: А.Н. Бугров «География 

Прокопьевского района» , В.Л Лаврина «История Кузбасса», Хлеб и уголь 
земли родной, Красная Книга Кузбасса, Красная книга Прокопьевского 

района. Д.В. Григорьев «Внеурочная деятельность школьников». 

Видеоролики: мультфильмы, кино. Демонстрационные материалы. 
Техническое оснащение: компьютер, экран. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
Приложение 

к рабочей программе  

                                                                                                                                   по внеурочной деятельности  

                                                                                                                                  МКОУ «Октябрьская ОШИ» 

                                                                                                                                   Для 5- 8 классов 

 
 КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

5-6 классы 

 

№ в 

курсе 

№ в 

теме 

Тема Дата Корректир

овка 

  Введение   

1 1 Прокопьевский  район на карте области и 

России.(Географическое положение) 

 

  

2 1 История формирования Прокопьевского 

района 

  

3 1 Геологическая и археологическая история 

района 

  

4 1 Рельеф района   

  Минеральные ресурсы района-2   

5 1 Рудное сырье   

6 1 Нерудное промышленное сырье   

7 1 Климат района   

8 1 Внутренние воды района   

9 1 Почвы района   

10 1 Растительность   

11 1 Животные района   

12 1 Охрана природы района   

  Экологическая обстановка района-4   

13 1 Состояние атмосферного воздуха   

14 2 Состояние поверхностных и подземных вод   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 3 Состояние земель и растительности   

16 4 Радиационная обстановка   

17  Население района-3   

18 1 Заселение района   

19 2 Численность населения   

20 3 Национальный состав   

  Населенные пункты района-2   

21 1 Пос. Трудармейский   

22 2 Пос. Октябрьский   

23 1 Сельское хозяйство района   

24 1 Хроника района   

25 1 Район сегодня   

26 1 Промышленность района   

27 1 Транспорт   

28 1 Перспективы развития района   

29 1 Гордость района   

30 1 Символика района   

31 1 Экскурсия в пос. Трудармейский   

32 1 Оформление проектов   

33 

 

34 

1 

 

1 

 

 

 

Защита проектов 

 

Обобщение и повторение пройденного  

материала 

  

     



 

 

 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

7-8 класс 

  

№ в 

курсе 

№ в 

теме 

Тема Дата Корректировка 

1 1 Мы  живем в Кузбассе   

  Кузнецкая Земля в 

древности-4ч: 

  

2 1 Люди каменного века   

3 2 От камня к металлу   

4 3 Древние пастухи и скотоводы   

5 4 Писаницы на Томи   

  Народы и государства- 3 час:   

6 1 Тагарцы   

7 2 Великое переселение народов, 

таштыки 

  

8 3 Империя тюрков и их потомки   

  Как наш край стал частью 

России-3 час.: 

  

9 1 Крепкие остроги   

10 2 Русские осваивают Кузнецкий 

край 

  

11 3 Крещение шорцев и телеутов   

  Под государевой рукой-2 час:   

12 1 Первые заводы и рудники   

13 2 Жизнь простых людей   

14  Революция и новые времена 

в кузнецком крае 

  

15 1 Великая война   

16 1 Как наш край стал Кузбассом   



17 1 Кузбасс на карте России   

18 1 Рельеф   

19 1 Полезные ископаемые   

20 1 Климат   

21 1 Внутренние воды   

22 1 Почвы   

23 1 Растительность   

24 1 Животный мир   

25 1 Охрана природы   

26 1 Красная книга Кузбасса   

27 1 Символика Кузбасса   

28 1 Города Кузбасса   

29 1 Семь чудес Кузбасса   

30 1 Знаменитые люди Кузбасса   

31 1 Что такое проект?   

32 1 Оформление проектов   

33 1 Защита проектов   

34 1 Обобщающее занятие   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 

 

 

 

 

 


