Тематическое планирование 6 класс
	№
урока
в
курсе
	№
Урока
в
теме
	Тема
	дата
	корре
кция

	
	
	Личная гигиена 5 ч.
	
	

	1
	1
	Закаливание организма. Правила закаливания
	
	

	2
	2
	Уход за кожей рук и ногтями 
	
	

	3
	3
	Уход за кожей ног и ногтями
	
	

	4
	4
	Гигиена зрения	
	
	

	5
	5
	Влияние наркотиков и токсических веществ на детский организм
	
	

	
	
	Культура поведения 4 ч.	
	
	

	6
	1
	Правила поведения в театре, музее
	
	

	7
	2
	Способы ведения разговора
	
	

	8
	3
	Правила поведения в общественных местах 	
	
	

	9
	4
	Повторение . Культура поведения
	
	

	
	
	Транспорт 5 ч.
	
	

	10
	1
	Основные транспортные средства. Городской транспорт. Оплата проезда
	
	

	11
	2
	Правила пользования городским транспортом.
	
	

	12
	
	Пригородные поезда, расписание
	
	

	13
	4
	Маршруты передвижения от дома до школы- интерната
	
	

	14
	5
	Порядок приобретения билетов и талонов
	
	

	
	
	Учреждения и организации 2 ч.
	
	

	15
	1
	Детские дошкольные учреждения. Их назначение
	
	

	16
	2
	Центр деятельности досуга. Кружки, секции
	
	

	
	
	Средства связи 6 ч.
	
	

	17
	1
	Основные средства связи
	
	

	18
	2
	Виды почтовых отправлений ( письма, бандероли, посылки, телеграммы)
	
	

	19
	3
	Виды писем. Порядок отправления письма.
	
	

	20
	4
	Телеграф. Тарифы.
	
	

	21
	5
	Написание адреса на конверте.
	
	

	22
	6
	Практическая работа. Написание адреса, составление телеграмм.
	
	

	
	
	Питание 10 ч.
	
	

	23
	1
	Гигиена приготовления пищи. Правила безопасной работы на кухне.
	
	

	24
	2
	Хранение продуктов и готовой пищи.
	
	



	25
3
	3

	Приготовление блюд из картофеля 
Приготовление блюд из картофеля
	
	

	26
	
	4
	Практическая работа. Варка картофельного пюре
	
	

	27
	5
	Чтение и составление рецепта приготовления блюд
	
	

	28
	6
	Блюда из круп
	
	

	29
	7
	Практическая работа. Приготовление каши
	
	

	30
	8
	Варка яиц
Практическая работа. Приготовление омлета
	
	

	31
	9
	Сервировка стола к ужину.
	
	

	32
	10
	Практическая работа. Сервировка стола к ужину.
	
	

	
	
	Семья 2 ч.
	
	

	33
	1
	Состав семьи учащихся. Родственные отношения
	
	

	34
	2
	Правила поведения в семье. Обязанности по дому
	
	

	
	
	Одежда 9 ч.
	
	

	35
	1
	Мелкий ремонт одежды
	
	

	36
	2
	Пришивание пуговиц, кнопок и крючков
	
	

	37
	3
	Практическая работа. Пришивание пуговиц, кнопок и крючков
	
	

	38
	4
	Правила ручной стирки и сушка вещей
	
	

	39
	5
	Стирка изделий из цветных и шелковых тканей
	
	

	40
	6
	Практическая работа. Стирка изделий.
	
	

	41
	7
	Утюг. Правила техники безопасности при работе Утюжка изделий
	
	

	42
	8
	Практическая работа. Утюжка вещей
	
	

	43
	9
	Обобщение по теме «Одежда»
	
	

	
	
	Жилище 11 ч
	
	

	44
	1
	Гигиенические требования к жилому помещению ,
	
	

	45
	2
	Повседневная уборка квартиры (сухая и влажная). 
	
	

	46
	3
	Уход за полами. Ковры и ковровые покрытия. Способы ухода за ними
	
	

	47
	4
	Пылесос. Правила циники безопасности при работе с ним	.
	
	

	48
	5
	Практическая работа. Уборка помещения пылесосом
	
	

	49
	6
	Комнатные растения (их назначение, допустимое количество  уход)	
	
	

	50
	7
	Практическая работа. Уход за комнатными	
растениями
	
	

	51
	8
	Уход за мебелью. Чистка мягкой мебели
	
	

	52
	9
	Мытье зеркал, окон
	
	

	53
	10
	Основные правила организации рабочего места школьника
	
	

	
	
	
	
	

	54
	11
	Практическая работа. Сухая и влажная уборка помещения. Мытье полов.
	
	

	
	
	Торговля 5 ч.






	
	



	55
	1
	Продовольственные и специализированные магазины их отделы
	
	

	56
	2
	Виды товаров, их стоимость
	
	

	57
	3
	Порядок приобретения товаров, оплата
	
	

	58
	4
	Обмена товара по чеку
	
	

	59
	5
	Экскурсия в магазин 
	
	

	
	
	Медицинская помощь 8 ч.	
	
	

	60
	1
	1 Виды медицинских учреждений.
	
	

	61
	2
	-Работники медицинских учреждений
	
	

	62
	3
	Виды медицинской помощи
	
	

	63
	4
	Меры по предупреждению глистных заболеваний
	
	

	64
	5
	Приобретение  лекарств.
	
	

	65
	6
	Экскурсия в аптеку
	
	

	66
	7
	Использование различных видов медицинской помощи
	
	

	67
	8
	Повторение. Медицинская помощь.
	
	

	68
	1
	Итоговый КВН.
	
	





















